
■主催：羽曳野市体育協会卓球連盟

■日時：①８月１６日（土）１３：００～１５：００

②８月２３日（土）１３：００～１５：００

※両日参加も可能です。

■場所：タケダハムはびきのコロセアム

サブアリーナ会場

■お問合せ・お申込み先

：羽曳野市体育協会卓球連盟

携帯 080ｰ4240-6599（水平伸三）

メール sintyang1003_081212@yahoo.co.jp

ラージボール卓球

講習会のお知らせ

参加費無料

ラージボールは、通常の硬式ボールよりも一回り大きく、

ラリーが続きやすいので、楽しみながら卓球ができます。

卓球未経験者の方、硬式経験者でもラージボールは初めて

という方、ラージ初級者～上級者までどなたでも大歓迎です。

当日は、指導スタッフがラケットの握り方からお教えします。

ラケットをお持ちで無い方は、こちらでお貸しします。

動きやすい服装と体育館シューズをご持参の上、お気軽に

ご参加ください。


